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KURATORIUM OSWIATY W LLIBLINLE

LIST REKOMENDACYJNY

Z wielkg przyjemnoscig rekomenduje program ,Szkota z Empatig” Fundacji
Aktywnosci Obywatelskiej, ktory w swoim zalozeniu wspiera rozwoj emocjonalny i spoteczny
dzieci oraz mlodziezy. Program angazuje nauczycieli i rodzicéw w proces budowania zdrowych
i bezpiecznych relacji w s$rodowisku szkolnym oraz promuje komunikacje empatyczng,
szacunek i porozumienie mi¢dzy wszystkimi cztonkami spolecznoéci szkolnej. Jako narzedzie
profilaktyki zdrowia psychicznego, ,,Szkota z Empatig” jest odpowiedziag na potrzeby
wspolczesnych szkol, ktére muszg stawi¢ czota wyzwaniom zwigzanym z emocjonalnym
1 spotecznym rozwojem mtodych ludzi.

Program dostarcza konkretnych narzedzi do pracy z uczniami, nauczycielami
i rodzicami, pomagajac im w budowaniu relacji opartych na wzajemnym zrozumieniu i empatii.
Doswiadczenie Fundacji w pracy z placowkami edukacyjnymi, jak réwniez wyniki
dotychczasowych realizacji programu, pokazujg, ze umiejetnosé rozwigzywania konfliktow
1 wyrazania emocji w sposéb konstruktywny przeklada si¢ na poprawe atmosfery w szkole
oraz lepsze efekty w nauczaniu. Jako cze$¢ projektu ,,Wspieramy FAO” realizowanego
ze Srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci, program ten zyskal uznanie wérdd dyrektoréow

szkol i z pewnoscig przyczyni si¢ do pozytywnych zmian w polskim systemie edukacji.
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